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1. EJIM 1 3AJIAYHN OCBOEHUSA JTUCIIUITJIMHBI



[lenp: TeOpeTHYECKOE N3YUEHHE U MPAKTHUUECKOE OCBOCHHME IEMEHTOB aKTEPCKOIO0 MacTepCTBa
JUIS yCTIEIIHOM MOATOTOBKH U pean3allii aHUMAIlMOHHBIX IPOTrpamMM.
3ajauu: O3HAKOMMTH CTyJAE€HTAa C HCTOPUEH pas3IMYHBIX AaKTEPCKUX IIKOJI; OCBOMTH
MPaKTUYECKHE OCHOBBI MacTepcTBa akrepa B pamkax cucteMbl K.C. CTaHUCIIaBCKOTO; OCBOUTH
HEKOTOpbIE IPAKTUYECKHE aKTEPCKHUE NPHUEMBl B paMKaX IIKOJbI NPEACTABICHUS; PACKPBITH
aKTEpPCKUE CIIOCOOHOCTH CTYJIEHTOB; pa3BUTh Y CTYACHTOB XYIOXKECTBEHHBIH BKYC,
HaOJIOAaTENIbHOCTh;  PacCMOTPETh Ha MpPaKTHKE pas3JInyHble BHIBl AKTEPCKUX 3TIOJIOB;
chopMUpOBaTh y CTYyACHTA yYMEHHUE JEepXKaThCs Ha CLEHWYECKOW IUIOMIAJKE B Pa3INYHbBIX
YCIIOBUSAX U MPEJIaraeMbIX 00CTOSITEIbCTBAX.
2. MECTO JUCIIMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuumnuHa «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTepcTBa» BXOAUT B cocrtaB bioka 1
«Jucuunnunel» 1 otHOocuTesa K yactu OINOII, popmupyemoii yuacTHukamMu 00pa3oBaTeIbHBIX
OTHOILEHUN IO HampaBieHUIO NoAroToBku 53.05.04 «Mys3bIKanbHO-TEATPAIBHOE HCKYCCTBOY,
npoduis «ckyceTBo onepHoro neHus». Jucuuminga « AKTEpCKoe MacTepPCTBO» M3ydaeTcs ¢ 6
1o 9 cemecTpsl 0YHOI (HOPMBI, ¢ 4 TI0 7 CEMECTpPhI OYHO- 3a09HON GopmMbl 00yueHHs. BxomHbie
3HAHUA, YMEHHSI U KOMIIETEHIMU, HEOOXOAUMBIE JJIi M3YUYEHUS TaHHOTO Kypca, JIOJKHBI ObITh
c(opMHpOBaHBI B pe3yibTaTe 0CBOeHUs nuciuiuinH «llenarorukay, «Ilcuxomnorus».

B pesynbraTe OCBOCHMS AMCHUIUIMHBI (OPMUPYIOTCS 3HAHUS, YMEHUS M HAaBBIKH,
HEOOXOIUMBIC /ISl TIPOXOXKICHUS TPAKTHK. B3aMMOCBs3bp Kypca C OPYTMMHU JUCIHUILTHHAMUA
OOIl cnocoOcTByeT IJIaHOMEPHOMY (OPMHUPOBAHUIO HEOOXOIUMBIX KOMIIETEHIMH U
VIIyOJIeHHOH  MOATOTOBKE  CTYJACHTOB K  PEHICHHIO  CIECHUANBHBIX  MPAKTHYECKUX
npodecCHOHAIBHBIX 3a/1au.

3. KOMIETEHIIMUA OBYYAIOUIETIOCs, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE
OCBOEHUSA INCHUITJINHBI

[Iponecc ocBoeHUs AUCHUIIIINHBI HATIPaBlieH Ha POPMUPOBAHUE KOMIIETEHIIUN B COOTBETCTBUU C
®I'OC BO u OIIOITI BO no pannomy HampaBieHHI0 moArotoBku 53.05.04 «My3bikaiabHO-
TeaTpaabHOE UCKYCCTBOY, MPOduib «VICKycCTBO OMEPHOTO MEHUS.

Ilepeuens nnanupyemuix pe3ynbomamos o0yueHus no Oucyuniune

YK-7 CnocobeH YK-7.1 3HaTh:

MOIICPKUBAT — METOJIbI COXPAHECHHUS U YKPEIUICHUS
. [onnepxusaer

b JTOJKHBIN (U3UYIECKOTO 3/I0POBHS M YMETh

JIOTDKHBIN YPOBEHb
YPOBCHb o HUCIIOJIB30BaTh UX JJIA O6CCHC‘I€HI/I$I
o ¢uzngeckon o o
(husnyeckoit MOJIHOIICHHOM COLIMAILHOM U
MOJITOTOBJICHHOCTH N
MOJITOTOBJICHH po(heCcCHOHANBHOM NI TENILHOCTH;
JUTsL obecrnieueHus
OCTH ISt N — COIMAIEHO-TYMaHUTAPHYIO [IEHHOCTHYIO
MOJTHOLICHHOM .
obecrieueHus N POIB PU3NIECKON KYIBTYPHI M CIIOPTA B
. | coumanbHOM W 3HATH:
TIOJTHOIICHHOMN Pa3BUTHHU JTUYHOCTH U TIOATOTOBKE K

HOPMbI 340pOBOI0

COLIMAIbHON U
o0pa3za XU3HU WU POJIb

po(heCCUOHAIBHOM JICATEILHOCTH;

npogeccruoHa N — poib GU3NIECKON KyIbTYPHI U IIPUHITHAIIBI
. M3HYECKOH KYIbTYpBI
JBHON b YIARTYPAL | 5 0poBoro 06pasa skus3HH B pasBuTHH
B OCTNXKCHHUHU
JESATEIbHOCTH A YeJI0BEKa M €ro TOTOBHOCTH K
npodeccnoHaIbHBIX .
pod npodeccnoHambHOM AeSTEINBHOCTH;
CIIEXOB
y . — BIIMSTHUE 037I0POBUTEIIBHBIX CHCTEM
npodeccuoHaIbHOI
pod (H3MYeCcKOro BOCHUTAHHS HA YKPEIUICHUE
eSITEILHOCTH
A ’ 370POBbsI, MPOPUIAKTUKY
cobmoaer HOPMBEI .
po(heCCUOHANBHBIX 3a00JICBaHUN U BPEIHBIX
37I0pPOBOTO obpasa )
ITPUBBIYCK,
KU3ZHH

— c1toco0Obl KOHTPOJISL ¥ OLICHKU (PU3HYECKOTO




YK-7.2

Hcnonb3yeT 0CHOBBI
(u3NYeCcKON KyJIbTYphI
JUTSL OCO3HAHHOTO
BEIOOpA 37I0POBbHE-
cOeperaromux
TEXHOJIOTUNA C YYETOM
BHYTPEHHHX U
BHEILHUX YCIOBHH
peanuzanuu
KOHKPETHOM
poheCCUOHAIBHOM
JIEeATEIbHOCTH

YK-7.3

Ompezgenser  JTUYHBINA
YPOBEHb
c(hOpMHPOBAHHOCTH
MoKazaTesen
(pM3NIECKOTO pa3BUTHUS
u ¢duznueckon

IIOATOTOBJICHHOCTH

pa3BUTHUSA U (PU3UUECKON MOATOTOBICHHOCTH;
— MpaBWIIa U CIIOCOOBI TUTAHUPOBAHUS
WHJIUBUAYAJIBHBIX 3aHATUN Pa3IuyHON
LIEJIEBOM HANPABIECHHOCTH;

Ymern:

— OpPraHU30BBIBATH PEKUM BPEMEHH,
MPUBOIAIINHN K 3J0pOBOMY 00pa3y *KHU3HU;

— WCTOJIB30BaTh TBOPUCCKHU CPEJICTBA U
METO/IbI (PU3NIECKOTO BOCTIUTAHUS TSI
po(heCCUOHANTBHO-TUYHOCTHOTO Pa3BUTHS,
(pU3UYIECKOr0 CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHMUS,
(hopMUpPOBAHUS 310POBOTO 00pa3a U CTUJIS
KU3HUY;

— BBIMIOJTHATH HHIUBUAYAIBHO MTO00paHHbIE
KOMIUIEKCHI 03/IOPOBUTEIHHON U aJallTHBHOMN
(meueOHOM) PU3NIECKOM KYIBTYPHI,
KOMITO3UIIMY PUTMUYECKOH U a3poOHON
TMMHACTUKH, KOMITJICKCHI YIIPAXKHCHHUA
aTJIETUYECKON TMMHACTHKH;

— BBIINOJHATD IPOCTEHIINE IPUEMBI
caMomaccaxka U peaKkcaIym;

— IPEeOoJI0NIEBaTh HCKYCCTBEHHBIE H
€CTECTBEHHBIC TPETISITCTBUS C
HCITOJIb30BaHMEM Pa3HOOOPA3HBIX CIIOCO00B
TepeIBHKCHUS;

— BBITNIOJIHATD IIPUEMBI 3allIUTHI U
€aM000OPOHBI, CTPAXOBKH M CAMOCTPaXOBKH;

Baapers:

— OIBITOM CIIOPTUBHOW AEATENBHOCTH,
(DU3NYECKUM CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHEM H
CaMOBOCTINTaHHUEM;

— CITOCOOHOCTBIO K OpraHU3alMy CBOCH XKHU3HU
B COOTBETCTBHH C COL[UANIEHO-3HAYMMBIMHU
MPEACTaBICHUSIMU O 300POBOM 00pa3e >KU3HMU;
— METOAMKON CaMOCTOSTENBHBIX 3aHATHH 1
CaMOKOHTPOJIS 32 COCTOSIHUEM CBOETO
OpraHusMma.

— METOJIMKON TTOBBIICHUS
paboTocrocoOOHOCTH, COXpAaHEHUS H
YKpPETJIEHHUs 3I0pPOBBS U MOATOTOBKH K
npodecCHOHAEHOHN JISSTEIBHOCTH H CITyKOe
B Boopyxennbix Cunax Poccuiickoit
®denepannn;

— METOJMKOI OpraHU3aly U IPOBEIEHUS
WHIUBUIYaIBHOT0, KOJUIEKTUBHOIO U
CEMENHOro

OT/IBIXA U MIPH YYACTHH B MACCOBBIX
CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHHUSAX.




Konneprao | IK-5 | CriocobeH

e JIE€MOHCTpPU

WCTIOTHEHU poBaTh

e IIACTUYHOC

MY3bIKQJIbH Tb

BIX TEJOJBUKE

NIPOU3BEAEH HUM u

Ui, YMEHHE

Mporpamm B OpUEHTUPOB

Pa3IMYHbIX aTbCst B

Moaycax — CLICHUUYECKO

CcoJI0, B M

cocTaBe MPOCTPAHCT

aHcaMOJI, ¢ BE B

OpPKECTPOM, nporuecce

XOpOM; UCIIOJTHEHU
s TapTUd B
MY3bIKaJIbH
oM
CIIEKTaKJIE;

[IK - 5.1 HUmeer
KOMIUIEKC

VHAWBHTY ATTbHBI
X  YHpaxXHEHUH
JUISL TIOATOTOBKU

Tena K
CIICHMYECKOM
pabore

IIK - 5.2
Bnaneer
OCHOBaMH
CLIEHUYECKOI0
JABWXXCHUS nu
TaHIa JUIst
CyIIECTBOBAHUS
Ha CIIEHE

IIK - 5.3
Bnaneer
OCHOBHBIMU
TEOPETUYECKUM
A IOHATUAMH H
JOCTAaTOYHBIMHU
HpaKTI/I‘-IeCKI/IMI/I
HaBBIKAMH IS
aKTEPCKOTO
CyIIECTBOBAHUS
Ha CIICHE

3HaTL:

- YOpaXHEHUs] Ais paccialbieHus U
KOHIICHTPAIUU BHUMAaHHUS nepen
HCHOJIHI/ITGJII)CKOﬁ JCATCIBHOCTBIO,

- METOOUKY M KOMIUIEKC YIPAKHEHUM
JUISL TIOCTOSTHHOW pa0oTHI Hax coOoid;
- OMOMEXaHHMKY YeJIOBEYECKOro Tea.

Ymersn:

- WCIOJIb30BAaTh BCE ICHXO(PH3MIECKUE
Ka4yecTna, YMEHUS u HaBBIKU,
HapaboTaHHBIE B XOJ€  Y4eOHBIX

(hM3MYIECKNX TPEHUHTOB;

Baanernb:

- OCHOBHBIMH HAaBBIKAMH CIICHHYECKOTO
JIBIDKEHUS. M TaHIA ISl OPraHUYHOIO
CYyIIIECTBOBAHUS Ha CILICHE;
- HAaBBIKAMH HCIIOJIHCHUA HapTI/II/I B
My3BIKQIEHOM CIIEKTaKJje, COYeTaroIee
CIIEHUYECKOE JBI)KEHHE W  IICHHE;
- OCHOBHBIMU ITIOHATHUAMHU aKTepCKOF (0]
CyIIIECTBOBAHUSA Ha CIICHE.

4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCIIUIIJIMHbI

4.1 O6vem oucyuniunst

O06bem (0011ast TPYA0EMKOCTh) TUCHUTITHHBI « OCHOBBI aKTEPCKOTO0 MacTEPCTBa» COCTABISET 14
3e, 504 akan. yaca, U3 HUX KOHTAKTHbBIX 222 ak.4., CPC 210 ak.4., KOHTpOJb 72 aK.4. 3K3aMEH B
7,A cemecTpax, 3a4eT B 6 U 8§ cemecTpax i 09HOU PopMbl 00ydeHHs 1 36 aK.4. KOHTAKTHBIX,
CPC 414 ak.u., 3auet B 8-M 1 A ceMecTpe, sKk3aMeH B 9-m u B cemectpax 54 ak.4. 114 3a04HOM

hopmbl
4.2.1 Cmpykmypa oucuuniunul 011 04HOU OPMbL 00YUEHUA.
®DOpMBI TEKYIIETO
KOHTPOJISl yCIIEBAEMOCTH
Bunp! yueOHo# paboThl, (10 HezensIM cemMecTpa)
o BKJIIOYAsl CAMOCTOSITEIbHYO DopMa IpoOMeEKYTOUHOM
Pasnen 5 paboTy CTy/IEHTOB U aTTecranuu (Imo
Ne g TPYIOEMKOCTh B 4acax ceMecTpam)
JMCIUTIINHEL 5
@] K
OH
Bcee CP
JI| TIP
TO c | ™
o1
b
Tema 1. Cucrema
K.C. CranucnaBckoro — ocHoBa
1 6 14 30
BOCITUTAHHS U 00yUCHUS
npodeccuu pexuccepa
HToro no cemecrpy 72 34 38 3AYET
2 | Tema 2. DnemMeHTHI 7 20 8 IIpoBepka npakTH4YECKUX
BHYTpEHHEW TEXHUKH aKTepa 3aJlaHui, MpOBEpKa




Beinonnenus
CaMOCTOSITENTFHON paboTHI,
aKTHBHOCTH Ha
MIPaKTHIECKOM

3aHATUU

126 34 38 | 54

9K3AMEH

Tema 3. CueHndeckoe oOIeHne

Tema 4. Cuennueckoe
B3aNMOIECHCTBHE

17 15

ITpoBepka mpakTHYECKNUX
3aJlaHUi, IpoBepKa
Brinonnenus
CaMOCTOSTENTbHON paboTHI,
AKTUBHOCTb Ha
MIPaKTHIECKOM

3aHSITHH

17 14

IIpoBepka npakTuyecKux
3aJlaHui, TIPOBEpKa
Brimonnenus
CaMOCTOSTENILHOM PaboTBhI,
aKTUBHOCTb Ha
MIPAKTUUIECKOM

3aHATHH

HTtoro no cemectpy

108 34 74

3AYET

Tema 5. Xapakrep u
XapaKTEpHOCTb.
TemnoputMuueckas CTpyKTypa
CIICHUYECKOI'0 POU3BEICHUS

34 38

IIpoBepka nmpakTHUECKUX
3aJlaHui, IpOBEpKa
Brinonnenus
CaMOCTOSITENTEHON paboTHI,
AKTUBHOCTH Ha
MPaKTHICCKOM

3aHATHHU

Hroro mo cemecTpy

90 68 22

Tema 6. PaboTta akTepa Haj pOJIbIO

34 47

IIpoBepka npakTuUecKux
3a/1aHui, IpOBEpKa
Bremmonnenus
CaMOCTOSITENIbHON paboTHI,
aKTUBHOCTH Ha
MPaKTUYECKOM

3aHATHU. TecT.

IIpomexyTouHAas aTTECTANMS

HTtoro no cemectpy

108 52 38 | 18

9K3AMEH

HUTOI'O 110 KYPCY

504 222 | 210 | 54

4.2.2 Cmpykmypa oucyuniaunsl 0151 04HO- 3A04UHOU hOpMbl 0OYUEeHUA.

Bunp! yueOHo# paboThl,
BKJIIOYAsi CAMOCTOSTEIBHYIO

DOpMBI TEKYILErO
KOHTpOJISl yCIIEBAEMOCTH
(1o HenensAM ceMecTpa)
DopMa IpOMEKYTOUHOU

Paznen § paboTy CTyIEHTOB U arrecraiuu (o
o
Ne JIACUUTUIMHBL z TPYJIOEMKOCTh B Hacax ceMecTpaM)
1 3 =
OH
Bce CP
o JI| TIP c | ™
foli}
b
1 | Tema 1. Cucrema 8 4 30




K.C. CranncnaBckoro — ocHOBa
BOCIIMTAHUA U o6yquI/m
npodeccruu pexuccepa

Tema 2. DeMeHTBI
BHYTPCHHEH TEXHUKHU aKTepa

34

[IpoBepka mpakTHIECKNUX
3aJlaHUM, IpoBepKa
Brinonnenust
CaMOCTOSTENTbHON paboTHI,
AKTUBHOCTb Ha
MIPaKTHIECKOM

3aHSITHH

HToro no cemecTpy

72

64

3AYET

Tema 3. Cuerndeckoe oOIeHne

30

IIpoBepka npakTU4eCKUX
3a/1aHui, IpOBEPKa
Brinonnenus
CaMOCTOSATENILHON paboTBhI,
AKTUBHOCTH Ha
MIPAKTUYECKOM

3aHATHHU

Tema 4. Cuenuueckoe
4 B3aUMOCHCTBHUE

61

IIpoBepka nmpakTHUYECKUX
3a/1aHui, IpOBEPKa
Brmonnenus
CaMOCTOSITEIILHON paboTHI,
aKTUBHOCTb Ha
MIPAKTUUECKOM

3aHITHH

HToro no cemectpy

126

91

27

9K3AMEH

Tema 5. Xapakrep u
XapaKTEPHOCTb.
TeMnopuTMudeckas CTpyKTypa
5 | cueHHYecKoro Npou3BeACHHS

100

IIpoBepka nmpakTHUYECKUX
3a/laHui, IPOBEPKA
Brinonnenus
CaMOCTOSITENTFHON paboTHI,
aKTHBHOCTH Ha
MIPaKTHIECKOM

3aHSITHH

Hroro nmo cemectpy

108

100

3AYET

6 | Tema 6. Pabora akTepa HaJl poJIbO

10

94

IIpoBepka npakTuyecKux
3aJjaHuii, TpOBEpKa
Brinonnenus
CaMOCTOSITENTLHOM PaboTBhI,
AKTHBHOCTH Ha
MPaKTHYECKOM

3aHsaTUH. TecT.

IIpomexxyTouHAs aTTECTANMS

OK3aMCH

Hroro nmo cemectpy

198

12

159

28

93K3AMEH

HUTOTI'O 11O KYPCY

504

36

414

54

4.2. Cooepicanue pazoenos OucyuniuHsl

Tema 1. Cucrema K.C. CTaHHCIAaBCKOr0 — OCHOBA BOCHUTAHUA M 00yuyeHHUsi mpodeccuu

pexuccepa.

CtpykTypHasi XapaKTepucTuka cucteMbl. OCHOBHbBIE IPUHIUIIBI CUCTEMBI. [IpUHIINI )KU3HEHHOM
MpaB/bl, UIEHHON aKTUBHOCTU (YUEHHE O CBEpX3ajaue), NCMCTBEHHOW OCHOBBI CIICHUYECKOTO
HCKYCCTBa, OPraHMYHOCTU U TBOPYECKOTO MEpeBOIUIONIeHus akTepa. ClieHu4ecKas 3TUKa akrepa
u pexuccepa. K.C. CranucnaBckuii 00 3THYECKUX OCHOBaX TeaTPabHOTO MCKYCCTBA. JTUKA TIO
OTHOIIICHUIO K MCKYCCTBY. DTHKa K cebe. DTHKa K MapTHepy. ITUKa K coTBopuaM. Ko Bcemy

teatpy. K myGnuxe.




Cuennueckoe IeCTBUE — OCHOBA aKTEPCKOro MactepcTBa. [loHsTHE «AeMCTBUSA», €r0 CBOMCTB U
COCTaBHBIX YacTel («COOBITHE», «OIICHKA», «3aa4ay, «B3auMOICUCTBUEY ). [lelicTBHE — rimaBHOE
CPEICTBO CLIEHMYECKOW BbIpa3UTENbHOCTH. JleiicTBME Kak peanu3anus JApamMaTHUYeCKOro
koH(pmkTa. [lelicTBHe Kak TUYHOCTHOE, TICUXOJOTHYECKOE, BOJIEBOE BO3JICHUCTBUE HA MapTHEpa
(mo K.C.CranucnaBckomy). COOTHOIIEHHE clOBa U IelcTBUs. JleiicTBHe Kak TIaBHBIN (akTop
dbopmupoBanusi moaTekcTa. JICHCTBEHHBIN aHANIM3 XapakTepa W COIMAIBbHOW MacKd B
TeaTpaTu30BaHHBIX opMax.

Tema 2. JneMeHTHI BHYTPeHHe TEXHUKH aKTepa.

Cuennueckoe BHUMaHUE KaK BaXXHEHIIMI 3JIEMEHT BHYTPEHHEN TEXHUKHU aKTepa. Y IpakKHEeHHS,
TPEHUHTH, OTIO/ABI, TaKWe Kak: CIyIIaHWe, pasrBIBIBaHUE, OCsA3aHue, OOOHSHUE, BKYC,
HAOMIOIaTENbHOCTh, TaMsITh. Wrpel Ha BHHMaHue: «BopoObu — BopoHBD», «Kapmwku —
BenuKaHbly, «[lumymas mamuwHkay u T.M. WHAUBUIyalbHBIE YIpPaKHEHUS HA «ITyOIMYHOE
OJIMHOYECTBOY.

MyckynpHasi cB0OOOJa Kak OJJIEMEHT BHYTpPEHHEH TEXHHMKU akTepa. CHSITHE MBIIICYHOTO
HampsDKeHusT y akrtepa (yOpakHEHHE, TPEHUHT, OJTIoJbl). [pynmoBble yhnpaxHEHUss Ha
nepeMBaHue MbIeuHoi sHepruu. Kak nepxatbcst cups. [loxoaka (TeXHUKA XOIb0BI).
Cuenndeckoe OTHOIIIEHHE U OIleHKa (DaKTa Kak JIeMEHT BHYTpEeHHEH TeXHUKH akTepa. Pazputue
CIIEHUYECKOTO OTHONICHHS y aKTepa. TBOpUECKOoe onpaBiaHue. Y MPaXHEHUs, TPEHUHTH, ITIOJIbI
Ha OIpaB/JaHHE HECBS3aHHBIX MEXIy COOOH CIIOB, MOCTYIMKOB, AeWicTBui. OmpaBaaHue MoO3.
OmnpaBnanue mecta AecTBUsA. OnpaBaaHue mpeaiaraeMbiX 00CTOATEIBCTB U T.JI.

danTa3ust ¥ BOOOpakKeHHE KaK DIEMEHT BHYTPEHHEW TEXHHMKH akTepa. Pa3BuTue TBOpPYECKOI
(dantazum (ynpaxxnenue, TpeHuHT). Urper: «HempaBga — mpaBmay, «CroenuaiucTsy,
«llyremectBue» u T.M. YNpaxXHEHUS: YXOIAIIAsl aCCOI[MAIMs, TPUBS3aHHAS aCCOLMAIUSA U T.J.
Tema 3. Cuennueckoe odeHme.

OOmenne kKak BHyTpeHHee B3amMojeiicTBue. HemocpencTBeHHOE BO3CHCTBHE UYEIOBEUYECKOM
nugHocTH. [IpuYuHBI HapymieHHs] CIEHHMYecKOoro oOmieHus. CxeMa BHYTPEHHETO OOIIEHHS.
[Tpuctpoiiku npu obmeHun. OBiageHNe CIEHUYECKUM OOIIeHHEeM. YTPaKHEHUS B YCIOBHUSAX
opranudeckoro Moidanusi. CoCTaBICHHE TIOJOB HA 3a7aHHYI0 AMoruio. Co31aHne MacCOBBIX,
TPYNIOBBIX U OJWHOYHBIX YHPaXXHEHUH M OTIOJJOB Ha OCHOBE JXKU3HEHHBIX HAOMIOJEHUI 3a
[UPKOBBIMU aKTePaMH, TPECCUPOBIIUKAMHU, CIOPTCMEHAMH, UTPaMu, 3BepbMH H T.1. CBefcHUE
YOPKHEHUH U 3TIOJIOB B €IMHYIO0 KOMITIO3HUIIHUIO.

AKkTepckast HaOJroaTeNIbHOCTh. BocnpousBenenrne mpodecCHoHaTbHBIX HaBBIKOB M paboTa HaJ
JJIEMEHTaMHU CIIEHUYecKoro obOpasa. BocmpousBeneHune xapakTepoB. 3aKOHBI CIICHUYHOCTH.
Cuenndeckasi BRIPa3UTEIbHOCTh. YTIPAXHEHUS HA ONpaBiaHne GU3NIECKOT0 CaMOTyBCTBUS. « Sl
— Urpymika». ['pynmnoBble MJIACTUYECKHUE STHOJIBI O JKUBOTHBIX. Co3JaHME KOMIIO3MIIMN U3
IUPKOBBIX HOMEPOB. « HeOOBIKHOBEHHBIE TIPEBPAILICHUS.

YrupaKHEeHUS U STl HAa MaMATh PU3NYECKUX NEHCTBUN. DTH YIPaKHEHUS! SBISIOTCS TyUYIINM
CIOCOO0M YKpEIUIeHHsI U Pa3BUTHUSI CIOCOOHOCTH CAaMOKOHTPOJIS ce0sl Ha CLIEHE.

[TaMsTh IPOCTHIX PUIUIECKUX JCHCTBHIA: PACTIHINTD, 32K€Ub CIIMUKY, YUCTUTh OOTHHKH,

MBITh 00YBb, HATOYUTHh HHCTPYMEHT, BBIPE3aTh M HAKJICUBATh U T.J. [laMsTh puzmueckux
JEUCTBHIA ¢ TpeoAoIeHIEM (PU3NUECKIX TPETATCTBUN C OIEHKON 00CTOATENHCTB U CMEHOM
PUTMOB.

Tema 4. CueHnveckoe B3anMojeiicTBHe.

CreHnYecKuit AT — CIOCO0 OBJIAICHMS DJIEMEHTAMH aKTEPCKOW U TEXHUKH. DTIOJl B METOIUKE
neiictBeHHOro aHanu3a. CoObITHE — TTIaBHOE coJiepKaHue dTioAa. TpeboBaHus, IPeabsBIsIEMbIC
K 9TIOAY. OTIOA KakK IeNarornyeckoe yNpaKHEHHE W ATIOJI KaK CIICHHYECKOE YIpaKHEHHE.
VYrpaxHeHUs! U 3TIOJIbl HA OPraHUYECKOE CYIIECTBOBAHUE B YCIOBHUSIX CLHEHUYECKON TUIONIAIKH.
UYenoBek Bcerja IEUCTBYET, Tayke TOT/a, KOT/Ia OH BHEITHE KaXEeTCs CIIOKOWHBIM. CIIeHUYeCKOe
NEUCTBUE OTJIMYAETCS OT >KM3HEHHOIO TEM, UYTO B JKM3HHM YEJIOBEK MOXKET JCHCTBOBATH Kak
CO3HATEIBHO, TaK U Oecco3HaTebHO. Ha crieHe ke akTtep 00s3aH BCET/ia 3HAaTh: YTO OH JIETacT,
JUISL 4ero, pajayd KakoW Lenu OH JAeicTByeT. pyrumu ciioBamMH, akTep NOKEH 3HaThb CBOIO
JEHCTBEHHYIO CIICHMYECKYTO 3a/1auy. KOHMIMKT — OCHOBA CIICHUYECKOTO JAeHCTBUA. JKU3HEHHBIE



OPOTUBOPEYMs, MNpPOOJEeMbl  BpEMEHH, KOJUIM3MM  JCHCTBUTENBHOCTH  KaK  IMpeIMeT
XYJ0’)KECTBEHHOTO OTpPa)XCHHsI 3PENUIIHOTO HcKyccTBa. ClieHWYeCKUH KOHQIUKT — OCHOBa
CIICHHYECKOH OOphObI TIepoeB; OmpeaesieHHue IpeaMera OOopbObl, CKBO3ZHOTO JACHCTBUS,
KOHTPJEHCTBUS. YTpaKHEHHS MW OTIOJbI Ha CIEHMYECKOE OTHOILIEHHE, M OLEHKY (QakrTa.
OtHomenue Kk BemaM U npeaMeraM. OTHoOLIEHHE K MecTy AelcTBHsA. OTHOLIEHUS K MapTHEPY.
OTtHouleHne K BHYTpeHHeMY 00bekTy. OueHka o0cTtoarenscTB. ClIoBeCHOE B3aUMOJICHCTBHE B
TBOpuecTBe akTepa. CroBecHoe neiictBue. Jlormka u oOpasHocTh peun. CiymiaTh-BHICTD.
I'oBoputh pricoBaTh 3pUTENbHBIE 00pa3bl. TeKCT M MOATEKCT B MCKyccTBe akrTepa. IlapHbie u
IPYNIOBBIE ATIOABI HA CIOBECHOE B3aMMOJEHUCTBHE. YIPAKHEHHUS, B KOTOPBIX IOIYyCKAETCs
MMIIPOBU3ALMOHHAs peub. Co3/1aHMe MApHBIX W TPYIIOBBIX 3TIOJOB HA OCHOBE IOTEIIEK,
3araJiok, 4acTyIleK, aHeKJ0TOB, peKaM WM >KU3HEHHBIX HaOJIO/IeHUH 3a JII0JIbMU Ha BOK3alle,
Oazape, ynuie, B TpaHCIOpTe, Mapke, pectopaHe U T.A. CBeleHHE OTIOJOB B EAMHYIO
KOMITIO3ULIMIO.

Tema 5. Xapakrep u xapakrepHocTb. TemnmopurMmuueckasi CTpyKTypa

CLIEHUYECKOIr'0 IPOU3BEACHNS.

BHyTpeHHss xapakTepHOCTh 00pa3za. UTO 3HAUUT «CTaTh OPYIMM OCTaBasiCh CaMUM COOOM?».
VYropakHeHUs OTIOABI Ha OCHOBE JKM3HEHHBIX HaOmrogeHuil. Crenuduka akTepcKon
HaOJI0/IaTEIbHOCTH 3aK/II0YaeTcs B TOM, UYTO aKkTep Halmtomaer «uepe3 ceOs». Bee pesynbraThl
HaOJI0ICHUI HaJl JTIOIbMU OH CTapaeTcsl IPUMEHUTH K cebe, Tak CKa3aTh «IPUMEPHUTH Ha ceds»,
CO371aBasl XapaKTEPHOCTh M3 PA3JINYHBIX YBUACHHBIX, «IIOJCMOTPEHHBIX» 4epT. Bocnpounssectu
MOJIMEUEHHBIN B3IJISAJ], MOXOJKY, K€CT, MHTOHAIUIO, pedb, CMEX, IUIa4y, MaHepy JepxKaTh ceos,
HOCHUTH KOCTIOM. BocmpousBecTu KH3HEHHBbIE CUTYallMW, YBHJIEHHBIE B TPaHCIOPTE, MO IyTH
JIOMOMH, B Mara3uHe, Ha pblHKE, HAa BOK3aJI€ U T. II.

«3epHo» ponu. BHemHsAs xapakTepHOCTh 00pa3a. XapakTepHOCTh U Mpucnocodsenue. I'pymnmsl
BHEIIHEN XapaKTEpHOCTH. BiusHME BHEIIHMX XapaKTEpHBIX YEpT Ha BHYTPEHHIOK >KU3Hb
oOpasza. BocmpousBenaeHne xapakTepoB. YTNpaXHEHWsS HAa XapaKTepHOCTh. JleiicTBue B
OCJIO)KHEHHBIX TpesiaraeMbIx oOcTosiTenscTBax. OmnpaBaaHue HEOOBIYHOTO (U3NYECKOTO
camouyBcTBHUA. OnpaBgaHue BO3pacTa: CTapOCTh U «IETCKHUE UIPbD». YTPAKHEHHS B CUTYALMH
«s1 €CTh...».

TemnopuTMuueckas CTpYKTypa cCLieHH4Yeckoro mnpousBeaeHus. [loHsThe Temmna u puTMma, HUX
B3alMOCBA3b U B3aMMO3aBUCHUMOCTb. TeMIT M pUTM B 3MOIIMOHAJILHOM BO3/I€HCTBUU HA 3PUTEIIS.
Peamu3amus Temnma m puTMa B MH3aHCLEHAaX M CIOBECHOM JEHUCTBHH. Ponb My3blkH B
OpraHMU3alK TEMIIOPUTMUYECKON CTPYKTYPbI IPOU3BEIACHMSL.

Tema 6. PaboTa akTepa HaJ poJibIo.

Co3nanue creHnyeckoro obpasza. OmpeneneHue akTepcKod cBepx3agaun posd. M3yuenue
xKu3HH oOpa3za. ®antazupoBanue o poiaud. BcekpeiTne Tekcra. Pabora Haxg BHemrHeH
XapakTepHOCThI0. JlomamiHue 3TioAbl. TPEHHHI Ha CO34AHME «IEHTHI BUIACHUS» U MOITEKCT.
CoenuHeHune Tpex pa3HOBHIHOCTEN MBICIEHHOTO JAEHCTBUSA: MBICIICHHAs PEUb, JICHTA BUACHUS U
MHUKpOpeyb (KOHCIIEKT BUACHUHN). YIpaKHEHUs Ha Tepeady BUACHUIN MapTHEpaM U 3pUTEIsIM.
VYrpaxHeHusT Ha CHEHUYECKHE JCHCTBHS C WCIOJIb30BAHHEM «BHYTPEHHEIO MOHOJIOT).
VYnpaxHeHus «c nojarekcrom». Pabota pexxuccepa ¢ ucnonHuTeneM. DToaHbINA MeToA. [lonck
BEPHOI'0 MCUXO(PU3NYECKOr0 CaMOUYyBCTBHUS Ha miomaake. «IIlyHKTHp» CKBO3HOrO NEHCTBUS B
cueHe, B mbece. [louck «oT cebs». Cepx3amaya AeHCTBYIOIMX Jull. MeTon (U3NUECKUX
neiictBuil. «llosTuueckass nuHUsA (U3HUECKUX AeWcTBUI». Duznueckue AEHCTBUS — MyTh K
MOJICOHAHUIO W OHMOLMAM akTepa. MeTtoJ ¢GU3MYECKUX JEHCTBHA — METOA IOHCKa
BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB MU MHCTPYMEHT IPAKTHYECKOrO0 BOIUIOWICHMs 3amblcia. TBopueckoe
HacJleIue TeaTpaJbHOrO MCKyccTBa. [IOMCKM HOBBIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB B IOCTAHOBKAX
E.b. Baxrtanrosa «IIpunuecca Typangor» Octpo 3penuiinsiii Teatp B.O. Meiiepxonbpaa u ero
OKCIIEPUMEHTHI. JTaJoOHBl akTepckoro wmactepctBa — M. UYexoB, A.Mwuponos, U.
CwmoxtyHoBckui, O. [anb u MH.ZIp.

5. OBPA3ZOBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'NHU



B npenonaBanum guctumianHbl «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPTCBa» HUCIONb3YIOTCS
pa3HooOpa3Hbie 00pa30BaTENbHBIE TEXHOJIOTHH KaK TPAIUIIMOHHOTO, TaK M WHHOBAIIMOHHOTO
XapakTepa, YUUTHIBAIOIINE CMEIIaHHBIN, TEOPETUKO- U MPAKTHUKO- OPUEHTUPOBAHHBIN XapakTep
JUCITUTITUHBL:

— TPaKTUYECKHE 3aHATHS,

— TPEHUHIU;

— BBICTYIUICHHUS C JIOKJIAJIaMU U COOOIICHUSIMU;

—  ayJAWTOPHBIC KOHTPOJIBHBIE PAOOTHI;

— BHEAYJIUTOPHBIE KOHTPOJIbHBIC paOOTHI;
TECTUPOBAHUE.

Han60nee OIITUMAJIBHBIMHA B HpeHOHaBaHI/H/I BI:ICTyrIaIOT CHCI[yIOH_[I/IC MNHHOBAIIMOHHLBIC
TEXHOJIOTHH: TeIaroruieckasl TEXHOJOTUS MOJYJILHOTO CTPYKTYPUPOBAaHWS HAyYHBIX 3HAHUH;
KOMIIIICKCHAasA IUAAKTHUYCCKad BHACOTCXHOJOIHA, IIC€AArorudcCkKas TEXHOJIOTHA OpFaHI/I3aI_[I/II/I
CaMOCTOSITENIFHOM ~ paboThl  OOydaromuxcs ¢ KHUTOH; TeJAarorudeckas  TEXHOJIOTHS
MCTIOJIb30BaHUS KOMITBIOTEPHOM MPE3EHTAIMH B y4eOHO-BOCTIUTATEILHOM IPOLIECCE.

['maBHas IEHHOCTh Ha3BAaHHBIX TEXHOJIOTHH B TOM, YTO OHH ITO3BOJISIFOT TIEIarory: YUTH OT
MOHOJIOTHYHOCTHU HpeHOI[aBaHI/IH, OcyIJ_[eCTBI/ITI: Ha y‘IGGHOM 3aHATUA 06paTHy}o CBA3b,
HaJIaJIATh CYyOBEKT-CYOBEKTHBIC OTHOIIIEHHS, MIPUBUTH 00yJaromuMcs HAaBBIKH
CaMOCTOATCJIIBHOT'O HUCCJICAOBAaHUA, paBBI/ITB y O6yanOH1HXC$I JJOTM4YC€CKOC€ MBIIIICHUC, Hay‘-II/ITI:
00ydJaronuxcsi MO3UIMOHUPOBATH CEO4.

Hcnonp30BaHue aKTUBHBIX M MHTEPAKTUBHBIX (hOPM MpOBEIeHUs 3aHATHH.

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA JIsA TEKYHIEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTHN,
MNPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMHA IO UTOI'AM OCBOEHUSA JJUCHUTJIAHBI
KypcoMm npenycMoTpeHs! crieayronue BUbl aTTecTalui 00yYaroXcs:

BxoaHol KOHTPOJIb (ITPOBEPKA CAMOCTOSATENBHON PabOTHI CTY/IEHTA 3a0YHOT0 OTJIECHUSI) (BUL
aTTecTallud, MpeaycMoTpeHHbIN IlonokeHneM O TeKylleM KOHTpOJEe YCIEeBaeMOCTH U
IIPOMEKYTOUYHOM aTTecTanuu 00ydyaroMXcs) MPOBOAUTCS Yy CTYJEHTOB 3a04YHOTO OTAEIECHUS Ha
MIEPBOM 3aHATHM KaXXIOro CeMecTpa B BUJE OTYETa O BBINOJIHEHUHU 3aJaHM, MOJYYEHHOTO Ha
MEXCECCHOHHBIN MEePHO/.

Texkymuii KOHTPOJb (IIPOBEpKa CaMOCTOSITEIIBHOW paboThl CTyAeHTa) (BUJA aTTeCTalluH,
npeaycMOoTpeHHbld [losokeHneM O TekyleM KOHTpOJIE YCIEBAEMOCTH M IIPOMEKYTOUYHOHN
aTTecTalny 00yJaroIINXCs) OCYIIECTBISETCS MPENoaBaTeNIeM Ha KaKIOM ayTUTOPHOM 3aHATUI
U 3aKJIIOYaeTCs B IIPOBEPKE BBIIIOJIHEHUS [JOMAIUHUX 3aJaHUN, JUArHOCTUKE YPOBHS
c(OPMUPOBAHHOCTH YMEHMIl M HAaBBIKOB, BBISIBICEHHU IPOOJIEMHBIX acCIEKTOB, TPEOYIOLINX
JOTIOJTHUTEIBHOM MPOPaOOTKH.

IIpomexyTouHass arTrecTtamusi (BUJI aTTECTAllMM, MPETYCMOTPEHHBIM pabodyuM y4eOHBIM
IJJaHOM) TMPOBOAMTCS B (opMe 3adyeTa 3K3aMeHa, IMPEJIoJiaracT BBITOJHEHHWE KOHTPOJIBHBIX
3aJaHuH.

6.1. Cucmema ouenusanus

®opma KOHTPOJIS Komnerenun |Ounenka
bl
BxonHoii 1 TeKyImuii KOHTPOJIb: VK7, IIKS
IPOBEpPKa CaMOCTOSATENILHONW PabOThI CTyIeHTa 3a4TEHO /HEe 3a4TE€HO
(ocyuiecTBisieTcs MpenoaBareaeM Ha KakIoM




ayJUTOPHOM 3aHSATHH U 3aKJIFOYAETCs B IPOBEPKE
BBITIOJTHECHHUA JOMAIITHUX 3aI[aHHI>i, JAUAarHoCTHUKE
ypOBHS COPMUPOBAHHOCTH YMEHUI W HABBIKOB,
BBISIBJICHUH ITPOOJIEMHBIX aCIIEKTOB, TPEOYIOLINX
JIOTIOJIHUTENBHON IPOPAOOTKH.)

[IpomerxxyTouHast aTTecTalus: 3K3aMeH

YK7; IIK5 OTJIMYHO/XOPOIII0/
YAOBIETBOPUTEIBHO/

HEYAOBJICTBOPUTCIBHO

6.2. Kpumepuu ouenxu pe3yibmamoe no oucyuniune

Ouenka no Kputepun onenku pe3yibTaToB 00y4eHus! 0 JMCHUIIIHHE
AUCHHUILINHE
«OTJINYHOY/ BricTaBnsiercs oOydaromeMmycsi, €clii KOMIETeHUMs(KU), 3aKperuieHHas 3a

«3a4TEHO (OTJIMYHO)»/
«3aYTCHO»

JUCLUIUIMHOM, cdopMHpoBaHa (10 MHIMKATOpaM/ pe3yjibTaTaM OOydeHUs B
dbopmate 3HATh-yMETh-BIAJICTh) B MOJTHOM O0OBEME Ha YPOBHE «BBICOKHI», U
o0yyaromuics AeMOHCTPUPYET KaK pe3ylnbTaT 0Oy4eHUs CIEAyIOIINe 3HaHuS,
YMEHHS ¥ HaBBIKH: 00yYaronuiics riry0oKo U MPOYHO YCBOMJI TEOPETHUECKUN U
IIPAKTUYECKUM MaTepuall, MPOJEMOHCTPUPOBAJ 3TO HA 3aHATUSAX M B XOJIE
MIPOMEXYTOUHOM aTrTectauuu. OOyyarouuiicss MCUYEpHbIBAIOIIE U JIOTUYECKU
CTPOMHO M3NaraeT y4eOHbI MaTepuai, yMeeT coueTaTh TEOPHUIO C MPAKTHKOH,
CIpPAaBIIETCS C BBIMOJIHEHUEM 3aJlad MPOQPECCHOHANIbHON HaNpaBIeHHOCTH
BBICOKOT'O YPOBHS CJIO’KHOCTH, PAaBUIBHO OOOCHOBBIBAET MPHUHATHIC PEIICHUS.
CBOOOJHO OpuEHTHpYyeTCcsl B ydeOHOW U TNpoQecCHOHAIbHON JuTepaType.
OreHKa M0 TUCIMIUIMHE BBICTABIISIIOTCS 00ydalomeMycst ¢ yuéToM pe3yIbTaToB
TEKYIIEH U IPOMEKYTOUHOM aTTECTAlUH.

«XOpouIo»/
«3a4TEHO (XOpOo1IIo)»/
«3aUTCHO»

BrictaBnsiercss  oOyuwaromemycs, €cld OH 3HaeT TEOPETUYECKHHA U
MIPaKTUYECKUI MaTepuai, IPaMOTHO U IO CYLIECTBY HM3JIAraeT €ro Ha 3aHATUSAX
U B XOJI€ IPOMEXKYTOYHOM AaTTeCTAallUd, HE JOIYyCKas CyIEeCTBEHHBIX
HeToyHOcTel. OOydarommMiicss TPaBWIBHO  TMPUMEHSET  TEOPETHUYECKHE
MOJIOKEHUS TMpPH pelIeHHH MPaKTHMYECKUX 3ajad  NpodecCHOHATBHON
HAIPaBJIEHHOCTU PAa3HOTO YPOBHS CJOXHOCTH, BIIaZie€T HEOOXOTUMBIMU ISt
3TOr0 HaBbIKAMU M Ipuémamu. JlocTaTOUHO XOpOILIO OPUEHTUPYETCS B
yyeOHoi W mpodeccuonanbHoi smTeparype. OIlleHKa 10 JUCHHILIAHE
BBICTABJISIIOTCA ~ oOyuaromieMmycss ¢ Y4€TOM  pe3yinbTaToB  TEKylled |
MIPOMEXKYTOYHOM aTTECTAIIUH.

Komnerennuu, 3akpervi€HHbIe 3a TUCIMILIMHON, C(OPMHPOBAHBI Ha YpOBHE
«XOPOIIUIY.

«YAOBIETBOPUTEIILHO
»/

«324TEHO
(YIOBJIETBOPUTEIIHHO)
»/

«3a4TCHO»

BricTaBnsiercss  oOydaromiemycsi, €Clid OH 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE
TEOPETHUYCCKHI M MPAKTHYCCKHI MaTepuali, IOMyCKAaeT OTIACIbHBIC OMIHOKH
npu €ro H3JI0KCHUH Ha 3aHATHAX U B XOIC HpOMeXCYTOqHOﬁ arrecranuu.
OOy4YaroIMiACsl HMCIBITBIBACT OMpPEACACHHBIC 3aTPYJHEHUS B MPUMCHEHHH
TEOPETUYCCKUX  TOJIOKCHUH  MPH  PEIICHUM  MPAKTHYSCKUX  3a7a4
npoeCcCHOHATIbHOW HAMPABICHHOCTH CTAHAAPTHOTO YPOBHS  CIOXHOCTH,
BJIaacCT HeO6X0,HI/IMBIMI/I Jis1 3TOro 63,30BBIMI/I HaBbIKaMU H HpI/IéMaMI/I.
JIeMOHCTpUpPYET IOCTATOYHBIH ypOBEHb 3HAHHSA YYEOHOH JHUTEpaTyphl IO
mucnuiuinae. OIEHKa 1O JUCIHUIUIMHE BBICTABJISIOTCS OOydYaroleMycsi ¢
y4€TOM Pe3yJIbTaTOB TEKYIIeH U MPOMEKYTOYHOW aTrecTanu. KoMmmereHmnuy,
3aKpeIIEHHBIC 32 JUCIUILITMHON, CHOPMUPOBAHBI HA YPOBHE «JOCTATOUHBIN).

«HCYOOBJICTBOPUTCIIb

BricTaBnsercs o6yqa}0meMyc;1, €CcIi OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YpPOBHE




OneHka mo

Kputepun oneHkn pe3yibTaToB 00y4eHus! 0 JMCHUIIIHHE

JAMCHUILIHHE
HO»/ TEOPETUYECKHI M MPAKTUYECKUH Marepuai, AOMYyCKaeT rpyOble OMMOKU TpHU
HE 3a4TEHO ero W3JIO0KEHHMM Ha 3aHATHSAX M B XOAE MPOMEXKYTOYHOW aTTECTaIHH.

OOyyaromuiics HCHBITBIBAET CEPbE3HBIE 3aTPyJHEHUS B IPUMEHEHUU
TEOPETUYECKUX  IOJIOKCHMM  NPU  PEIIEHUWU  IPAKTHUYECKHX  3a]ad
npodeCCHOHATIBPHON HANpaBIEHHOCTH CTAaHAAPTHOTO YPOBHS CIIOKHOCTH, HE
BJaJieeT HEOOXOAUMBIMHU AJISl 3TOTO HaBbIKAaMM U MpuémMamu. JleMoHcTpupyer
¢dparmeHnTapHbpie 3HaHHMA Y4eOHOW JmTepaTypsl mo aucuuiuinHe. OreHka 1o
JUCLUIUIMHE BBICTABIIAIOTCSA 00yUaroeMycs ¢ yu€ToM pe3yibTaToB TEeKyIlel U
IIPOMEKYTOYHON aTTECTALUU.

KomnereHumy Ha ypoBHE «IOCTAaTOYHBIN», 3aKPEIUIEHHBIC 33 JUCLIMILIMHON, HE
c(hOpMHUPOBAHEI.

6.3. Ouenounvie cpeocmea (mamepuanvl) 011 mMeEKYULe20 KOHMPONA YCHeBaAeMOCHU,
RPOMENHCYMOUHOU ammecmayuu 00y4aruuxca no OucCyuniIune

6.3.1. 3axanus I NPAKTHYECKHUX 3aHATHH

[Tpaktnueckas padorta No 1. Cucrema K.C. CTaHHCITIaBCKOTO — OCHOBA BOCITUTAHUS U O0YUCHUS
npodeccun pexuccepa.

3aHsATHS IPOBOJATCS B TPEHUHTOBOM (popmare.

Ilens 3anaTus: ocBoeHune ocHOB cuctembl K. C. CTaHHCITIaBCKOTO.

3aaHre U METOJIMKA BBITOJHCHHS :

1. OcHOBHBIE IPUHLIUIIBI CUCTEMBI.

2. [TpuHIMIT )KU3HEHHOM MPaBJIbl, UACHHOW aKTUBHOCTH (YUCHHE O CBEpX3a1ade),
JeiCTBEHHON OCHOBBI CLIEHHYECKOTO UCKYCCTBA, OPTAHUYHOCTH U TBOPUECKOTO
MIEPEBOTLIONICHHS aKTePa.

3. Cuennyeckas 3Tuka aktepa u pexuccepa. K.C. CranucnaBckuii 00 STHIECKIX OCHOBAX
TeaTpaJIbHOTO UCKYCCTBA.

4. DTHKa 110 OTHOILIEHUIO K UCKYCCTBY. DTHKa K ce0e. DTHKa K NapTHEPY. DTUKA K COTBOpLIAM.

Ko Bcemy Teatpy. K myGnuke.

5. [oHsiTHE «IEUCTBUS», €TO0 CBONCTB M COCTABHBIX YACTEH («COOBITHEY, «OLIEHKAY», «3a1auay,

«B3aUMOJICHCTBHUEY).

6. JleiicTBHE KaK peanmu3aliys IpaMaTHdecKoro KOHQMKTa. JleiicTBre KaK TNIYHOCTHOER,
TICUXOJIOTHYeCcKoe, BoJieBoe BozeicTBue Ha napTHepa (1o K.C.CranucnaBckomy).

7. COOTHOIIIEHUE CJIOBA U IEHCTBUS.

8. JlelicTBUe Kak r1aBHbBIN (akTop HOPMUPOBAHUS MTOATEKCTA.

9. [leficTBeHHBIN aHAIN3 XapaKTepa U COIMATBHOM MACKU B T€aTPaIM30BAaHHBIX
dhopmax.

[IpakTuueckas padota No 2. D1eMeHTh BHYTPEHHEH TEXHUKU aKTepa.

3aHsTHS IPOBOJISATCS B TPEHUHTOBOM (popmare.

Llenb 3aHATHSA: OCBOCHHE OCHOB BHYTPEHHEH TEXHHUKHU aKTepa.

3aaHue U METOIUKA BBLIIIOIHCHUS

1. CueHn4eckoe BHUMaHHUE KaK BaKHEHIITUN AJIEMEHT BHYTPEHHEN TEXHUKHU aKTepa.

2. YrpaxHeHus, TPeHUHTH, 3TIOJIbI, TAKUE KaK: CIIyIIaHUe, pa3TiisIbIBaHuE, OCSI3aHUE,
00OHsIHHE, BKYC, HA0TIOAATEIIPHOCTD, TAMSTh.

3. MyckyibpHasi cBO0OO/Ia KaK JIEMEHT BHYTPEHHEN TEXHUKU aKTepa.

4. CuieHn4YeCcKOoe OTHOIIIEHUE U OICHKA (haKTa KakK 3JIEMEHT BHYTPCHHEH TEXHUKHU aKTepa.
5. Pa3BuTHE CLIECHUYECKOTO OTHOILICHUS y aKTepa.

6. TBopueckoe onpaBaanue. OnpaBaanue no3. OnpapaaHue Mecra aectus. OnpaBaaHue
Mpe/IaraéMbIX 0OCTOSITENBCTB U T. 1.

7. ®aHTa3us ¥ BOOOpaKCHHE KaK JIEMEHT BHYTPEHHEH TEXHUKHU aKTepa.



[Tpaktrnyeckas padora No 3. CueHnueckoe oOIIeHHe.

3aHsTHS IPOBOJATCS B TPEHUHTOBOM (popmarte.

Llenb 3aHATHS: OCBOGHUE OCHOB CIIEGHUYECKOT0 OOIIEHHS aKTepa.

3aiaHue U METO/IMKA BBITTOJIHEHUS:

1. Cxema BHyTpeHHero obueHus. [lpuctpoiiku npu oOIeHny.

2. OBiazieHNE CIIEHNYECKUM OOIIIEHHUEM.

3. CBeneHue ynpa)xHEHUH U 3TIOJIOB B €IMHYI0 KOMIIO3HLIMIO.

4. Bocnipoussenenue npoecCHOHaIbHBIX HABBIKOB U paboTa HaJ 3J€MEHTaMU CLEHUYECKOT0
oOpa3a.

5. Bocnipoun3sBeneHne xapakTepos.

6. 3akoHbI cieHHYHOCTU. ClLieHn4ecKasi BBIpa3UTEIbHOCTD.

7. YpaKHeHUs U 3TIOJbI HA TaMATh PU3NYECKUX JCHCTBHIM.

[Tpaktuyeckas padora No 4. CrieHMueckoe B3auMoJIeicTBUE.

3aHsATHS IPOBOJATCS B TPEHUHTOBOM (popmare.

Llenb 3aHATHS: OCBOEHHE OCHOB CLIEHUYECKOTO B3aUMOJIEHCTBUS aKTepa.

3a/iaHue U METO/IMKA BBITTOJIHEHUS:

1. CueHnueckuii 3T — crocod OBJIAZCHUS YIEMEHTAMH aKTEPCKON M TEXHUKH.

2. OTION B METOIUKE IEUCTBEHHOI'O aHAJIN3A.

3. CoOrITHE — rIaBHOE coziepkaHue 3Tioa. TpeboBaHus, peAbsABIsSEMbIE K STIOMY.
4. DTI0M1 KaK Mearoruyeckoe yrpakKHeHHe U 3TI0JT KaK CLIEHUYECKOe yIpaXKHEHHE.

5. KoH(}auKT — 0CHOBa ClIeHH4YecKoro AeicTBUs. JKU3HEHHbIE TPOTHUBOPEYUS, TPOOIEMBI
BPEMEHH, KOJUIU3UH JEHCTBUTENFHOCTH KaK MPEAMET Xy0’KECTBEHHOTO OTPaXKEHUS
3pENUIIHOrO UCKYCCTBA.

6. CueHnyeckuil KOHQIUIMKT — OCHOBA CLICHUYECKOM OOpbOBI repoeB; orpeaesieHIe peMeTa
60pbOBI, CKBO3HOTO ICHCTBHSI, KOHTPACHCTBHSL.

7. Ypa)KHEeHUS U 3TIOJbI HA CIIEHUUECKOE OTHOILIEHUE, U OIIeHKY (pakTa. OTHOLIEHUE
K BelaM 1 npeameraM. OTHoLIEHHE K MecTy aeicTBusA. OTHOLIEHMs K mapTHepy. OTHOIIEHUE K
BHYTpeHHEMY 00beKTy. O1ieHKa 00CTOSATENbCTB.

8. CnoBecHOE B3aUMO/IEHCTBHE B TBOPUYECTBE aKTEPa.

9. TekcT 1 MOATEKCT B UCKyCcCTBE akTepa. CBe/leHUE 3TIOI0B B €IMHYI0 KOMIIO3HIIHIO.
[TpakTuyeckas padora No 5. XapakTep U XxapakTepHOCTb. TeMnopuTMuieckas CTpyKTypa
CIIEHUYECKOT0 TIPOU3BEICHUSI.

3aHATHUS IPOBOAATCS B TPEHUHIOBOM (hopMmarTe.

Lenb 3aHATHS: OCBOCHHE OCHOB XapaKTepa U XapaKTEePHOCTH POJIH.

3aiaHue U METO/IMKA BBIITOJIHEHUS:

1. BHyTpeHHss xapakTepHOCTh o0pasa.

. «3epHO» poiu.

. BHemHss XapakTepHOCTh 00pa3a. XapakTepHOCTh U MPUCIIOCOOTICHHE.

. I'pynmbl BHENIHEN XapaKTEpHOCTH.

. BiusiHue BHEIIHUX XapaKTepHBIX YePT Ha BHYTPEHHIOIO KU3Hb 00pa3a.

. OnpaBaanne HEOOBIYHOTO (PU3NYECKOTO CAMOYYBCTBHAL.

. OnpaBianue Bo3pacTa: CTapoCTh U «IETCKUE UTPBHI».

. TemnoputMuueckas CTpyKTypa CUEHUYECKOTO TPOU3BEIECHUS.

9. [lonsiTue Temna v puTMa, UX B3aUMOCBSI3b U B3aUMO3aBUCHUMOCTb.

10. Temn 1 puT™M B SMOLIMOHAJIEHOM BO3/I€ICTBUU Ha 3pUTEJIS.

11. Peanu3zamus TeMna ¥ puTMa B MU3aHCIIEHAX U CJIOBECHOM JICUCTBUH.

12. Ponp My3BIKHM B OpraHU3alii TEMIIOPUTMUUYECKON CTPYKTYpPBI IPOU3BENCHUS.
[IpakTnueckas pabora No 6. Pabota akrepa HaJ poJibio.

3aHATHUS IPOBOAATCS B TPEHUHIOBOM (popMmarTe.

Lenb 3aHATHS: OCBOEHHE OCHOB pabOThI akTepa HaJl POJIbIO.

3aziaHue U METO/IMKA BBIITOJIHEHUS:

1. Co3nganue crieHu4eckoro odpasa.
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2. OmnpeneneHne akTepCKOi cBepX3aadn POIH.

3. Usyuenue xu3Hu 006paza. @aHTa3upOBaHUE O POJIH.

4. BckpbITHE TEKCTA.

5. PabGoTa Haj BHENIHEW XapaKTEPHOCTHIO.

6. CoeqMHEHNE TPEX PAa3HOBUIHOCTEN MBICIEHHOIO AEMCTBUSI: MBICIIEHHAs PEUb, JICHTA BUACHUS
1 MUKpOpeub (KOHCTIEKT BUICHUN).

7. Pabota pexuccepa ¢ UCTIOJHUTENEM. DTIOHBIN METO/I.

8. «IlyHKTHDP» CKBO3HOTO JIUCTBHUSA B ClieHe, B nbece. [lonck «ot ceds». CBepx3anaua
JNEMCTBYIOLIUX JIUII.

9. Meroa pusnueckux AEHCTBUN.

10. «[ToaTrueckas nuHUS PU3UIESCKUX ACHCTBHIIY.

11. ®uznueckue 1eUCTBUSA — IyTh K MMOJCO3HAHUIO M DMOLIUSAM aKTepA.

12. Metoz puznueckux AeUCTBUI — METOJI ITOMCKA BBIPA3UTEIbHBIX CPEACTB U MHCTPYMEHT
MIPAKTUYECKOT0 BOIUIOIIEHHUS 3aMbICIIa.

6.3.1. IlpuMepHbIii NepedyeHb BONPOCOB K IK3aMEHy

1. Cucrema K.C. CraHucnaBckoro — OCHOBa BOCIIUTAHUS M 00yUYEHUS MpoQeccuu
pexuccepa. CTpyKTypHasi XapaKTEpUCTUKA CUCTEMBI. OCHOBHBIE PUHIUIIBI CUCTEMBI

2. IlpuHuMI KU3HEHHOW MpaB/bl, UIEHHON aKTUBHOCTH (yU4€HHUE O CBepX3a/aye), 1eCTBeHHON
OCHOBBI CLIEHUYECKOT'0 UCKYCCTBA, OPTaHUYHOCTH M TBOPYECKOIO NIEPEBOIUIOLICHMSI aKTepa

3. Crienmdeckas stuka aktepa u pexuccepa. K.C. CranucnaBckuii 00 STHYECKUX OCHOBaX
TeaTpaJIbHOTO0 UCKYCCTBA.

4. DTHKa 10 OTHOILIEHHUIO K UCKYCCTBY. DTHKa K ce0e. DTHKa K MapTHEPY. DTUKA K COTBOpLIAM.
Ko Bcemy Teatpy. K myGiuke

5. IlonsiTHEe «/1EUCTBUSA», €TO CBOMCTB M COCTABHBIX YacCTeHl («COOBITHEY, «OLIEHKa», «3a1auay,
«B3aMMO/ICHCTBHEY )

6. [leticTBUe Kak peayiM3aiius JpamMaTHaeckoro KoHpaukra. JleficTBrue kak

JMYHOCTHOE, TICUXO0JIOTHYECKOe, BosieBoe Bo3/eiicTBue Ha mapTHepa (o K.C.CranucnaBckomy)
7. COOTHOIIIEHUE CJIOBA U IECHUCTBHS

8. JleiicTBue Kak riaBHBIN GakTop HOpMUPOBAHMS MOJITEKCTA

9 JleiicTBeHHBIN aHAU3 XapaKTepa U COIMAIbHOM MAacKH B TeaTpau30BaHHBIX opMax

10. DneMeHTHI BHYTpEHHENH TEXHUKH aKTepa

11. Cuennueckoe BHUMaHUE KAK BaKHEHUIINHI 3JIEMEHT BHYTPEHHEN TEXHUKHU aKTepa

12. YnpaxHeHus, TPEHUHTH, 3TIO/Ibl, TAKUE KaK: CIyIIaHUE, pa3IiisiIbIBaHHUE, OCSI3aHUE,
00OHsIHHE, BKYC, HAOII0AaTebHOCTD, TaMSITh

13. MyckynbHas cB0OOJa KaK 3JIEMEHT BHYTPEHHEH TEXHUKHU aKTepa

14. Cuenndeckoe OTHOIIEHHE U OLIEHKA (DaKTa Kak 3JIEMEHT BHYTPEHHEH TEXHUKH aKTepa

15. Pa3zBuTHe ClIECHMUECKOTO OTHOILIEHUS y aKTepa

16. TBopueckoe onpaBaanue. Onpasaanue no3. Onpasnanue mMecra nqercTeud. OnpaBaaHue
NpeJIaraéMbIX 0OCTOSTENBCTB U T. 1.

17. ®anTa3zus u BooOpakeHUe Kak 3JI€MEHT BHYTPEHHEH TEXHUKU aKTepa

18. Cuennueckoe obuienne. OOIIeHne Kak BHyTpeHHee B3auMoaencTBue. [Ipuarnbl HapyieHus
CILIEHMYECKOT0 OOIICHUS

19. Cxema BHyTpeHHero oOmienus. [Ipuctpoiiku npu ooueHnn

20. OBirageHne ClieHNYECKUM OOIIIEHHEM

21. Cenenue ynpaxHEHUH U 3TIOJ0B B €IMHYI0 KOMIIO3UIIHIO

22. Bocnipou3sBeeHe npodeccuoHalbHbIX HABBIKOB M pab0oTa HaJl AJIEMEHTaMH CLICHUYECKOTO
obpaza

23. Bocripou3sBeneHne xapakTepoB

24. 3akoHbl cieHnYHOCTH. ClIeHNYEeCcKasl BBIPa3UTEIbHOCTD

25. YrapaxHeHHs U 3TIOAbl Ha MaMsTh (GU3NUECKUX JeUCTBUN

26. CueHndeckoe B3aUMOJEICTBHIE



27. ClleHH4eCKHi 3TI0]1 — CIIOCO0 OBJIa/ICHHS AJIEMEHTAMU aKTePCKOM U TEXHUKHU

28 DTI0I B METOANKE JEHCTBEHHOTO aHAJIN3a

29. CobObITHE — INTaBHOE COJIEpyKaHKe 3TIo/1a. TpeGoBaHus, IPeIbABIIEMbIE K ATIOLY

30. OTro KaK MeJarorn4eckoe yrpaxHeH!e U T/ KaK CLIEHUYECKOE YITPaKHEHUE

31. KoH}uuKT — OCHOBa CLIeHHUYECKOTro JeicTBus. JKu3HeHHbIe TPOTUBOPEUNs, TPOOIEMBI
BPEMEHH, KOJUIU3UH JEHCTBUTENFHOCTH KaK MPEAMET XY0’KECTBEHHOTO OTPaXKEHUS
3pENUILHOrO UCKYCCTBA

32. CueHndeckuii KOHQIUKT — OCHOBA CIIEHUUECKON OOpHObI repoeB; onpe/iesieHne npeameTa
60pbOBI, CKBO3HOTO JIEHCTBUS, KOHTPICHCTBHS

33. YnpaxHeHHUs U 3TIO/IbI Ha CLIEHUYECKOE OTHOIIEHHE, U OLeHKY ¢akTa. OTHOIIEHHE K BelaM
u npeameTtam. OTHoLIEeHUE K MecTy AelcTBud. OTHOmEHU K napTHepy. OTHOILIEHKE K
BHyTpeHHeMY 00beKTy. O1ieHKa 00CTOSATENbCTB

34. CnoBecHOE B3aUMOJICHCTBUE B TBOPUECTBE aKTEpa

35. TeKcT u MOATEKCT B UCKYCCTBE akTepa. CBeIeHNE 3TIOJI0B B €IMHY0 KOMIIO3ULIMIO

36. BHyTpeHHsIs XapaKTepHOCTh 00pasa

37. «3epHO» posn

38. BHemHsAsg xapakTepHOCTh 00paza. XapakTepHOCTh U MIPUCIIOCOOTICHNE

39. I'pynnsl BHEIIHEW XapaKTEPHOCTH

40. BriiusiHMe BHEIIHUX XapaKTEPHBIX YepT Ha BHYTPEHHIONO KU3Hb 00pa3a

41. OnpaBranue HEOOBIYHOTO (PU3MUECKOTO CAMOYYBCTBHS

42. OnpaBranue BO3pacTa: CTapoOCTh U «JIETCKUE UTPBD)

43. TemnopuTMuyecKas CTpyKTypa clieHn4eckoro npousseneHus 44 [lonstue remna u putMma,
UX B3aUMOCBSI3b U B3aIMO3aBUCHUMOCTb

45. TeMIl 1 pUTM B SMOLIMOHAJILHOM BO3JI€CTBUH HA 3PUTEIIS

46. Peann3anys TeMIla 1 puTMa B MU3aHCIIEHAX U CIOBECHOM JECHCTBUM

47. Ponp My3bIKH B OpraHU3aluy TEMIOPUTMHUYECKOU CTPYKTYPbI IPOU3BEACHUS

48. Co3zniaHue CIIeHHYecKoro oopasa

49. Onpenenenne akTEPCKON CBEpPX3adadn poJIn

50. Uzyudenue xxu3nu obpaza. aHTa3MpoOBaHUE O POJIU

51. BekpsIThe Tekcra

52. PaboTa Haj BHEUTHEH XapaKTEpHOCTHIO

53. CoeanHEHHE TPEX PA3HOBUIHOCTEN MBICICHHOTO JICHCTBHS: MBICJIEHHAS pPEUb, JICHTA
BUJICHUSI 1 MUKPOpPEUb (KOHCIEKT BUCHHA)

54. PaGoTa pexuccepa ¢ UCTIOTHUTENEM. DTIOTHBIN METOT

55. «IlyHKTHp» CKBO3HOTO J€HCTBUS B ClieHE, B Ibece. [Touck «oT ceds». CBepx3anaya
JNEWCTBYIOLINX JTUIT

56. Meron pu3nueckux AelcTBUN

57. «IloaTnueckas MMHUSA U3MUECKUX ASUCTBUI»

58. dusnueckue AEMCTBUS — MyTh K [TOJCO3HAHUIO U AIMOLUSAM aKTepa

59. Meton pu3ndecKux AEHUCTBUN — METOJ] TIOMCKA BBIPA3UTEIHHBIX CPEJICTB U
MHCTPYMEHT NPAKTUYECKOTO BOIIOUICHHMSI 3aMbICia

60. ITonckn HOBBIX BBIPA3HUTENBHBIX CPEACTB B ocTaHOBKax E.b. BaxTanrosa «IIpuHnecca
Typangor»

61. Octpo 3penuinnbiid Teatp B.D. Meitepxoibia u ero 3KCnepruMeEHThI

62. Dranonsl akTepckoro macrepcrsa — M. Uexos, A. Muponos, . CmokTtyHOBCKkui, O. [lans n
ap.

TECT (YK-7, IIK-5)

1. AKTEpCKUI TPEHUHT — 3TO:

a) crioco0 TPEHUPOBKH NMCUXO(PU3NIECKOT0 arnmapara akrepa

0) croco6 3ayuyrBaHMs TEKCTa POJIU

B) (pU3HUECKUE yIpaKHEHUS

2. AKTepCKUl TPEHUHT pa3padaThIBaCT:



a) Tello aKTepa

0) TICUXHKY aKTepa

B) ICUXO(U3NYECKUH ammapaT akTepa

3. «Tyaner akrepa» sBIsIETCS:

a) MHIUBUAYaJIbHON pa3sMUHKON aKkTepa

0) rpyIIoBoON pPa3MUHKOM

B) IapHOI UMIIpOBU3aLIUEN

4. Tepmun «TyaneT aktepa» BBEJCH:

a) M.UexoBbiM

0) B.D. Meitepxonpaom

B) K.C.CranucnaBckum

5.YTo U3 HIKE NEPEYUCIIEHHOTO HE ABIISETCS 3JIEMEHTOM MHANBHUAYAIbHON pa3MUHKH aKTepa:
a) HaOoIeHUS

0) UHTCHCUBHBIC (PU3NUYECKHE YITPAKHEHUS

B) KOMMYHUKATHUBHBIE YIIPaKHEHUS

6.UTo TpeHUPYIOT yNpaXHEHHUS Ha KOOPAHHALINIO?

a) BooOpakeHue u (paHTa3nIo

0) MBILICYHBIN KOHTPOJIEP

B) OMOILIMOHANILHYIO MaMSITh

7. Ponb «BHYTpEeHHETO MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIEPA» COCTOUT B TOM, YTOOBI:
a) CHUMAaTh U3JIHIIHEE MBIIIIEUHOE HAIPSHKEHHE

0) cienuTh 3a TeM, YTOOBI MBIIIIBI OBLITH COBEPIICHHO CBOOOTHBI
B) JIepKaTh MBIIIIIBI B MAKCUMAJILHOM HAMPSKECHUH

8.LleHTp TsKECTH TEa — 3TO:

a) 4acTh TeJa, yAePKUBAIOIIAsi €TO0 B PABHOBECHH

0) HanboJee 3akarast 4acTh Tela

B) IICHTpAJIbHAS YaCcTh TeJa

9. OnHUM U3 MyTel K OBJIAJICHUIO UMIIPOBU3AIIMOHHBIM CAMOYYBCTBUEM SIBIISICTCS:
a) pakTuieckoe ocBoeHue 3eMeHToB cucreMsl K.C.CtaHuciaBckoro
0) pemakcanus

B) MEIHUTAITUS

10. Yo siBnsieTCsl CHEHUYECKUM BHUMAHUEM?

(Tpenunr no cucreme K.C.CranucnaBckoro)

a) paccMaTpuBaHKUE 0OHEKTOB CIICHBI

0) cieXeHue 3a UTPoM mapTHepa

B) COCpPEIOTOUYEHUE Ha KAKOM-TH00 OOBEKTE CLIEHBI UM BHE CLICHBI
11. YcroitunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCS TPU MOMOIIU:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtaHUCTaBCKOTO)

a) BOOOPaKEHUSI U MAaTHYECKOTO «ECITH OBbI»

0) hu3MUECKOro HAMPSHKEHUS U YCUIUS

B) JUCKYCCUU U PACCYKICHUIN

12. Cuennueckoe BHUMaHUE CBSI3aHO C:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtaHUCTaBCKOTO)

a) JIMYHBIMU TTepe)KUBAHUSIMH

0) TexHuyeckuMu 3aa4aMu

B) CocpeoTOUeHHOCThIO Ha ICUCTBUU CaMOil MbECHI



13. Cuenuueckast atMocdepa - 3T0:

(Tpenunr no cucreme K.C.Cranucnanckoro)

a) razoo0pas3Hast 000JI0UKa, OKpY KaroIliasi akTepa 1 CBA3aHHAs C XUMHUYECKUM COCTaBOM BO3TyXa
U BJIQKHOCTBIO.

0) OKpyXaroIas yCJIoBUsi 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAS C OTHOIICHUSIMU MEXKTY JIIOJIbMU

B) XapakTep SMOLIMOHAIBHOMN )KU3HH aKTepa, CBA3aHHBIN ¢ YMOLIMOHAIBHBIM 3€PHOM IbECHI.

14. Yro Takoe ITXK B cucreme Tpenunra M.Uexosa?

a) MEepBUYHBIHN JKECT

0) TIOBTOPHBIH JKECT

B) TICUXOJIOTHYECKHUH KECT

15. B cucreme tpenunra M.YexoBa armocdepa — 310:

a) COCTOSTHUE

0) nelcTBHe, TIPOIIECC

B) CYObEKTUBHOE YYBCTBO

16. OcHoBHOM ipuHIMT OMoMexaHukn Meiepxoiba:

a) B paboTe y4acTByeT BCE TEJIO

0) B paboTe y4acTBYET 4acTh Teja

B) B paboTe yuacTByeT HECKOJIBKO YacTel Tena

17. OcHoBHBIM npuHIUIIOM TpeHuHra E. 'poToBckoro sBisieTcs:

a) pa3BUTHE IEJIOCTHOCTH aKTepa (CIOHTAaHHBIM MOTOK Teja, BOIUIOMICHHBIH B TOYHBIX H
KOHKPETHBIX JETaJIfAX)

0) pa3BUTHE PA3TUYHBIX CAMOCTOSTEBHBIX YaCTEH: YPOKHA THMHACTUKH, BOKaA U T.JI.

18. KTo W3 HmKENEepeyuClIeHHBIX JeATelei B pe3yibTaTe CBOUX MCKAHHUHA «OTKPBLI», UTO
IIOMMMO H3BECTHBIX PE30HATOPOB (TaKUX KaK «Macka», IpPYJIHOM, TOJIOBHOM) CYyIIECTBYET
MHOKECTBO PE30HATOPOB, OOBIYHO HE HCIOJB3YEMbIX aKTepaMHu, TaKUX KaK 3aThUIOYHBIH,
OpIOIITHOM, YEeITFOCTHOM, TO3BOHOYHBIN, TOTATHHBIN?

a) M.UexoB

0) E.I'poToBckuii

B) Henb-Capt

19. Ynpaxxuenus, OCHOBaHHbIE Ha NpUHIMNAX KOHTAKTHOM MMIPOBU3aLMY, HAIIPABJICHBI HA:

a) pa3BUTHE MHIUBUAYAIbHBIX KAUeCTB aKTepa

0) pa3BUTHE HaBBIKOB B3aMMOJEHCTBHS U TaPTHEPCTBA

B) o0yuYeHue COIbHOW UMIIPOBU3ALINH

20. OgHUM U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KOHTaKTHOW MMITPOBU3ALIUM SIBIISETCS:

a) pabora ¢ mpeaMeToM

0) akpoOaTuka

B) paboTa ¢ BecoM mapTHepa

21. IIBeToBo# Urpo-TpeHHUHT (padoTa ¢ nKkeGaHo) MpenoiaracT BhIpaKEHNUE ONIYIIICHUH B:

a) 3ByKe

0) IBIKCHUH

B) 3BYKE U JIBHJKEHUU

Tembl NPUMEPHBIX MPAKTHKOOPHEHTHPOBAHHBIX 3a/IaHU /1J151 32a4€TOB
1 Ot1ion Ha Temy «IlanTamMuMa

2 Otion Ha TeMy «[IaMsTh GU3HYECKUX TEHCTBHIN

3 D101 Ha Temy «PoxaeHue cioBa»



4 Otion Ha Temy «CoObITHE»

5 OTr01 HA TEMY «XapaKTepHOCTh

6 Otio7 Ha TeMy «becciioBecHOe 001IeHNEe)
7 9101 HA TeMy «['OBOPAT pyku»

8 Otro Ha TeMy «I OBOPST HOrM»

9 Otr01 Ha TeMy «I OBOPAT BEIIN»

10 Otr01 HA TeMy «MexaHU3MBbI»

11 Otron Ha Temy «CunxpoOyddonama

7. YUYEBHO-METOIUYECKOE W HWH®OPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHHUE
JUCHUIIJINHBI

Cnucok JuTepaTypsl:

1.AnexcanapoBa, M.E. Axtepckoe MactepcTBo. [lepBbie ypoku [DneKTpoHHBIHN pecypc]|

: yuebHoe nocooue / M.E. AnekcanapoBa. — DnektpoH. naH. — Cankt-IletepOypr :
Jlanb, [Tnanera my3biku, 2014. — 96 ¢. — Pexxum noctyma: https://e.lanbook.com/
book/44517. — 3arun. ¢ ’kpaHa.

2. 3axaBa, b.E. MacTepcTBO akTepa u pexxuccepa [ DIeKTpOHHBIN pecypc] : yaeOHoe 1o-
cobue / b.E. 3axasa ; [1.E. Jlro6umueBa. — DnektpoH. nan. — Cankt-IletepOypr :

Jlansb, [Tnanera my3siku, 2019. — 456 c¢. — Pexum gocrtyna: https://e.lanbook.com/
book/113159. — 3aru. ¢ skpaHa.

3. Teatp. Axrep. Pexxuccep: Kpatkuii ciioBapb TEpMUHOB U MTOHATHH [ DJIEKTPOHHBIN pe-
cypc] : yae6Hoe mocodue / A. CaBuHa. — DnekTpoH. naH. — Cankr-IletepOypr :

Jlansb, [Tnanera my3siku, 2019. — 352 ¢. — Pexum gocrtyna: https://e.lanbook.com/
book/112747. — 3ar. ¢ skpaHa.

JlonoiHUTeIbHAS JTUTEpPaTypa

1. Kunauc, M. Aktépckuii TpeHunr. [pama. Umnposuzanud. lunemma. Macrep-kiacc
[DnexTpoHHsIi pecypc] : yuebHoe mocodue / M. Kumanc. — DnekTpoH. gaH. — CaHKT-
[TetepOypr : Jlanb, [Inanera my3biku, 2018. — 320 ¢. — Pexum nocryma: https://
e.lanbook.com/book/111454. — 3ari. ¢ ’kpaHa.

2. MupourHuueHko, JI.B. Ilcuxonorust akrepckoro uCKyccTBa. AKTEpCKUe CIOCOOHOCTH.
Camoro3Hanue [DIeKTpOHHBIN pecypc] : yueoHoe mocodue / Mupomanuenko JI.B., JI.B.
MupomHnueHKo .— 2-e u3fl., nepepad. u gon. — Kemeposo : Kem['VKHU, 2012. — 286 c.
— ISBN 978-5-8154-0217-1. — Pexwum goctyna: https://lib.rucont.ru/efd/237207

3. Ctpomos, FO.A. [1yTh akTepa K TBOPUECKOMY MEPEBOILIONICHUIO [ DIEKTPOHHBIN pe-
cypce] : yue6noe nmocooue / FO.A. CtpomoB. — DnekTpoH. naH. — Cankt-IleTepOypr :
Jlans, [Tnanera my3biku, 2019. — 104 c. — Pexum noctyna: https://e.lanbook.com/book/

7.2. Ilepeuens pecypcos ungpopmayuonno-meneKommynukayuonnou cemu «Mnmepnemy.

- bubnuocpaghuueckue 3anucu 31eKMPOHHLIX pPeCypPCcO8 COCMABIAEMCA 8 COOMEEMCMEUU C
mpebosanuamu T'OCT 7.0.100-2018 «bubauoepagpuueckas 3anuce. bubauoepaghuueckoe
onucanue. Oowue mpebo8aHus u NPABULA COCMABIEHUAY.

IIpu ocywecmenenuu obpazosamenvHo2o npoyecca no OUCYUNIUHE UCNONb3YEemCsl Cledyiouas
UHDOPMAYUOHHAS CNPABOYHASL CUCIEMA. INEeKMPOHHO-OUbIUOMeuHas cucmema elibrary.

Hoctyn B 9bC:

000 «32neKTpOHHOE U3JATETHCTBO FOPAMT».

000 «M3narenbcTBo JIaHBY.

000 «Kommanus Aii [Tu Ap Menuay.

00O «llenTtpanbublii komekTop oudmuorexk «BUBKOM».

Hnmepnem-pecypcul, cospemennvie npogheccuonaivrovle 6azvl OGHHBIX U UHPOPMAYUOHHbLE
CHPABOUHbIE CUCHEMBbL:



http://www.consultant.ru/ - cipaBo4HO-IIpaBoBasi cucteMa «KOHCYJIbTaHT IUTIOCY

https://elibrary.ru/ - Hayunas snexTpoHHas 6u0anoreka

http://www.russianculture.ru/sfere.asp?sfere=2- mopran «Kynerypa.PO»//Pycckoe u coBeTcKoe
KHHO.

https://www.culture.ru/theaters/performancesTearpsr; Karanor ciekrakmieit

8. METOANYECKUE YKA3ZAHUA 110 OCBOEHUIO JUCHUIIJINHBI

KommnekcHoe wu3yueHue oOydarouMMucs y4ueOHOM aucuuIuiMHbl «OCHOBBI  AKTE€PCKOIO
MacTepcTBa» IPENINojaraeT: OBJAJeHHE MaTepuajaMy JIeKIuH, ydeOHOW U JIOMOJIHH-
TEJIbHOM JMTEpaTypoil, ykazaHHOH B pabodeill mporpaMme AWCLUILIUHBI; TBOPUECKYIO paboTy
o0yJaromuxcss B XOZAE TPOBENCHHS NPAKTUYECKUX 3aHATHHA, a TaKKe CHUCTEeMaTHYECKOe
BBITIOJTHEHHE 3a/laHui JUIS CaMOCTOSITENIBHOM paboThI 00yyaroImuxcsl.
B Xxome gnexumii packpbIBarOTCS OCHOBHBIE BOIPOCHI B PaMKax pacCcMaTpUBaeMOM
TEMBI, JIeNalTCsl aKLEHThl Ha HauOoJiee CIIOKHBIE M HMHTEPECHbIE IOJIOKEHHsSI H3y4aeMoro
MaTepuaia, KOTOpble JOJDKHBI ~ OBITh  TNPHHATHI ~ OOYYAIOIIMMHCS BO  BHUMAaHHE.
OCHOBHOM LENBbI0 TNPAKTHYECKUX 3aHATUH SBJISETCS KOHTPOJb 3a CTENEHBIO YCBOCHHS
MPOMJEHHOTO MaTepuajlla M XOJOM BBIIOJIHEHUS OOYYalOUIMMHCS CaMOCTOSITENIbHOM pa
00TbI, 00CYX/leHHe Hanbosee CI0XKHBIX U CIOPHBIX BOMPOCOB B PAMKAX TEMbI MPAKTUUECKOTO
3aHaTUA. llpn OOCyXIeHMM Ha TMPaKTUYECKUX 3aHATUSAX CIHOXKHBIX U JIUCKYCCHOHHBIX
BONPOCOB U NpoOJEeM HCIOJB3YIOTCS METOJUKH HHTEPaKTUBHBIX (opM  0OydeHus
(«Coxparnueckuii auanory, <«3aiimu mosuiuion, [1OIIC-popmyna, «luckyccus B cruie
TEJIEBU3MOHHOTO TOK-LIOY», Ae0aTbl U T. 1.), YTO IO3BOJISIET MOTrpYyKaTh OOy4aroIIMUXCs B
peanbHy0 aTMoc(hepy AEI0BOTO COTPYAHUYECTBA 10 PA3PELICHUIO IPOOIEM, ONTUMANIBHYIO IS
BBIPaOOTKH YMEHUI u BJIaJICHUI.
OCHOBHOW [ENBbIO TPAKTUYECKHUX 3aHATHHA SBISIETCS  OTpabOTKa MPO(hecCHOHAIBHBIX
YMEHUH M HaBBIKOB. B 3aBUCUMOCTM OT coJepKaHHs MPAKTHMYECKOI'O 3aHATHS MOTYT OBITh
WCTIOJIb30BaHbl METOJUKH MHTEPAKTUBHBIX (opM 00ydeHus. OCHOBHOE OTIMYHE AKTUBHBIX U
MHTEPAKTUBHBIX YIPAKHEHUH M 33JaHUM B TOM, YTO OHHU HAlpaBIEHbl HE TOJIBKO M HE
CTOJIBKO Ha 3aKPCIUIEHHWE YK€ H3y4EHHOTO MaTepualla, CKOJIbKO Ha M3yYEHHE HOBOTIO.
Jlnis  BBIMOJHEHUS 3aJaHMA  CcaMOCTOSTENbHOH paboThl B MUCBMEHHOW Qopme 1O
TeMaM oOydaroluecs, KpoMe peKOMEH1yeMON K U3yUEHUIO JIUTEPATypPhbl, JJIEKTPOHHBIX U3/1aHUN
U MHTEPHET-PECypCOB, JOJDKHBI UCIOJIb30BATh MYOJUKAIMM 10 U3y4aeMOW TeMe B JKypHalax:
«UYem pa3zBieub rocrei», «5 BX0Ky B MUP UCKYCCTBY», (3a7aHUsl ISl CAMOCTOSITEIbHON pabOThI
cMm. B Paznene 5. [lepeueHb yueOHO-METOIMUECKOT0 00ECICUEeHUS ISl CAMOCTOATENBHOM padoThI

o0yJaromuxcs 1o JUCITUTUTAHE).
[IpenycMOTpeHO  MpOBEICHHE  WHIMBHAYAIbHOH  pabOThl  (KOHCYJbTaIlMii) C  00y-
HarHIimMucHa B Xo4ae HN3YUYCHUA Marcpuaiia I[aHHOfI JUCHUITIIINHBI.

Br16op MeTo10B 00yueHus A1 MHBAJIUIOB U JIUI] C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMU 3/I0POBbSI
OTIpe/IEIIseTCS ¢ YUYETOM OCOOEHHOCTEW BOCIPHUATHS MMHU y4eOHOH MH(pOpMalnu, COAEp KaHUS
o0yueHus, METOANYECKOTO u MaTepHalIbHO-TEXHUUECKOTO obecreyeHusl. B
00pa3oBaTeTFHOM MPOIECCe HCIIONB3YIOTCS COIHATBHO-aKTHBHBIE M PEQIIEKCUBHBIE METOMbBI
0o0y4YeHMsl, TEXHOJIOTUH COIMOKYJIbTYPHOH peaOWIuTalMi C LEJNbl0 OKa3aHWs IOMOILIM B
YCTAaHOBJICHUH MOJHOLIEHHBIX MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH C APYTMMH OOYYarOUIMMMCS, CO-
31aHHsI KOM(OPTHOTO MCUXOJIOTUYECKOTr0 KIIMMaTa.

9. MIEPEYEHb UH®OPMAILIMOHHBIX TEXHOJIOT M.
[Ipy  wu3yyeHUM  OUCHUIUIMHBI  OOyYarOIIMMHCA  HCHOJB3YIOTCA  CIEQYIOIne
MH(POPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHH:

-ayAUOBU3YaJIbHOC TIPCACTABJICHUC O6y‘laIOH_II/IMC5{ C TIOMOIIBKO KOMIIBKOTEpA COACPIKAHUA
OTACJIBbHBIX TEM JUCHUIIJIMHBI HA JICKIIMOHHBIX 3aHATHAX,



-pefioCTaBICHUEe OO0yyaronmMcs JOCTyma K ydeOHoMy IUIaHy, pabodeld mporpamme
JUCHMIUTMHBL B JJIGKTPOHHON (opMe, K DIEeKTPOHHO-OMOJIMOTEYHOM CcHCTeMe WHCTUTYTA,
cofiepkamiel ydeOHO-METOIMYEeCKHEe MaTepHhalbl IO TUCIUIUIMHE B DJJIEKTPOHHOH (opme,
K HH()OPMALIMOHHBIM CIPAaBOYHBIM CHUCTEMAaM, KOTOPBIE HCIHOJB3YETCS MPU OCYIIECTBICHUHU
00pa30BaTeNpHOrO Mpolecca Mo AUCIUILTUHE, MOCPEACTBOM JJIEKTPOHHONW WHGOPMAIMOHHO-
o0pa3oBaTeNbHON Cpenbl HWHCTUTYTa W3 JI00ON TOYKH, B KOTOPOW HWMEETCS JOCTYN K
nH(GOPMaIIMOHHO-TEIEKOMMYHHUKAITMOHHOH ceTu «HTepHeT»;

-pukcanus xoma 00pa3oBATEIBHOTO IMpOIecca MO AWUCIHUILIMHE TOCPEICTBOM SJICKTPOHHOM
UH(OPMaIIMOHHO-00Pa30BaTEILHON CPEIbl HHCTUTYTA;

-bopMHpOBaHUE AJICKTPOHHOTO MOPTHOIMO OOYyYArOMIErocs IO AUCIUIUIMHE TOCPEACTBOM
ANEKTPOHHON MHPOPMAITMOHHO-00pa30BaTEIHHON CPeIbl MHCTUTYTA.

[Ipu ocymiecTBICHUH 00pa30BATENIBHOTO Tpollecca MO TUCIHUIUIMHE HCIOIb3YeTCs
CIIeIyFoIIee JIUIICH3UOHHOE TIPOrPaMMHOE 00eCIieueHHE:

Word, Excel, Power Point;
Adobe Photoshop;

Adobe Premiere;

Power DVD;

Media Player Classic.

10. ONMCAHUE MATEPHAJIbBHO-TEXHUYECKOM BA3bI, HEOEXOJUMOM JIJIsI
OCYHECTBJIEHUA OBPA3OBATEJIBHOT'O ITPOLHECCA 11O JTUCHUIIJIMHE
VY4yeOuble 3aHsTus 10 jucuuiuinHe «Mcropus kuHemarorpada» MPOBOASTCS B

CIICAYIONIMX  OOOPYJIOBaHHBIX YYEOHBIX KaOWHETaX, OCHANICHHBIX COOTBETCTBYIOIIUM
000pyI0BaHHUEM U TTPOTPAMMHBIM 00ECIICUEHUEM

HaunmenoBanue 000py/JOBaHHBIX YU€OHBIX KAOMHETOB, 00BEKTOB /IS
MPOBEJCHNUS MIPAKTUYECKUX 3aHITUH C TIEpeYHEM OCHOBHOTO
000pyIOBaHUS M IPOrPAMMHOT0O 00eCIIeUeHuUs

Bun yueOHbBIX 3aHATHIA
0 TUCITUTLINHE

3aHaTus Ayautopust A NPAKTUYECKUX 3aHATHIL C BBITOPOXKEHHOW CLIEHOM,
MPAKTUYECKOr0 TUIIA  |OCHAIleHHas Buaeokamepor, DVD mmeliepoM, BHIEONMPOEKTOPOM M
DKpPaHOM.

CamocTosiTenbHast Uwutanpnbiii 3an 6ubmuorekn MI'MK, aymuropus misi mpakTHUYECKHX
paboTa 00yJaromuXxcsl [3aHATHIA C BBRITOPOKEHHOM CIIEHOMW, OCHaIlleHHas BUieokamepoit, DVD
rieiiepoM, BUJEONPOESKTOPOM U SKPAHOM.

ITpomexyTouHas Ayautopus A NPaKTUYECKUX 3aHATHI C BBITOPOXKEHHOW CLIEHOM,
arrecranus OCHAILIEHHAsT BHUJeokaMmepod, DVD mnenepoM, BUACONPOEKTOPOM H
DKpPaHOM.

11. OOecneuyenue o00pa3oBaTeJIbHOTO Mpolecca IS JHI € OrPaAHUYEHHBIMH
BO3MO’KHOCTSIMHU 3/I0POBbSI U HHBAJIUIOB.

[Tpu HEoOX0MUMOCTH (TTPU HATTMYHMH 3asBiIeHUs oOydarorierocs ¢ OB3) padouas
mporpaMMa JUCHUIUIMHBI MOXXET OBbITh aJanTHpoBaHa ig oOecredeHus oO0pa3oBaTeIbHOTO
Mpolecca JIMIaM ¢ OTPaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 37I0pOBBS. Il 3TOr0 OT 00yYaromierocs
TpeOyeTcst TMYHOE 3asBIICHUE (3asIBIICHUE 3aKOHHOTO MPECTABUTEIS).

B zaxmrouenuu [IMITK 1omkHO OBITH IPOHCAHO:
e pekoMeHayemas ydyeOHas Harpyska Ha oOydaromerocs (KOJIWYeCTBO JHEU B HEJNEINIO,
4acoB B JICHB);



e 000pyIOBaHUE TEXHHUYECKUX YCIOBHH (P HEOOXOAUMOCTH);

®  COIpPOBOXXJCHHE BO BpeMsl yueOHOTro npotecca (Ipu He0OXOJUMOCTH);

e OpraHu3anusi TCHXOJOTO-TeIarOrHYecKoro COMPOBOXKIEHHE OO0YYaromerocst ¢

yKa3aHHUEM CIEIHAUCTOB.

Jlist oCyIIeCTBICHHUS MPOLEAYpP TEKYIIEro KOHTPOJS YCIIEBAEMOCTH U MPOMEKYTOUHOM
aTTeCcTaluy, OOYYaIOUIMXCS MPH HEOOXOIUMOCTH, MOTYT OBITH CO3MaHBl (POHIBI OIEHOYHBIX
CPeACTB, aNanTHPOBAaHHBIC IS JIMI C OrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU 3I0POBBS U
MO3BOJISIOIINE OIEHHUTH JOCTIKCHHE MMM 3alUIaHWPOBAaHHBIX B OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM
nporpaMme pe3yiabTaToB OOydeHHS M YpPOBEHb C(HOPMHPOBAHHOCTH BCEX KOMIIETCHIUH,
3asBJICHHBIX B 00pa30BaTeIbHON MpOrpamMme.

@dopma mpoBeACHUS TEKyIIeH M HMTOTOBOM aTTeCTalMy IS JIAI C OTPAaHMYCHHBIMH
BO3MOXKHOCTSIMH 370pOBbsSI YCTAaHABIMBACTCS C YYETOM HHAWBUAYAJIbHBIX ICUXO(PHU3NIECKUX
ocoOeHHOCTeH (YCTHO, MUCbMEHHO (Ha Oymare, Ha KOMIIbIOTepe), B (hopMe TECTUPOBAHUS U T.I1.).
IIpyu HEOoOXOAMMOCTH CTYJEHTY MpPEJOCTaBIAETCS JOMOJHUTEIbHOE BpeMs Ul TMOATOTOBKHU
OTBETa Ha 3a4eTe MU SK3aMEHE.



